
IX CARRERA NIÑOS DE ÁFRICA- KABACOTO 2026 

LA FESTIVIDAD DE SAN VALERO LLEGA A KABACOTO 

 

Las carreras de niños, del proyecto solidario de 100 Pies Eventos Carrera Niños 

de África, se celebrará el día de San Valero, jueves 29 de enero de 2026 a más de 5000 

km de la capital maña. 

Las carreras de niños, en el colegio de Kabacoto de Senegal, es el acto principal 

de las actividades que la Asociación aragonesa de 100 Pies Eventos realiza cada año en 

este rincón de África.  

Este año, por primera vez, las carreras se realizarán en jueves y no viernes, como 

todos los años anteriores, que lo reservamos para el primer torneo de futbol Kabacoto. 



Los niños de KABACOTO esperan a los aventureros 

de 100 Pies Eventos con gran entusiasmo como cada año 

desde 2016. 

La visita de 100 Pies Eventos a Kabacoto, despierta gran entusiasmo y revuelo 

entre los vecinos de toda la región y localidades a cientos de kilómetros a la redonda. 

El proyecto Carrera Niños de África, no solo llega a los vecinos cercanos a 

Kabacoto, sino que viaja hasta la capital de Senegal, Dakar, donde los últimos años 

recibimos visitas de autoridades del parlamento senegalés, como es el homologo al 

ministro de educación entre otros. 

 

A unos días del viaje, llegan noticias de que en el poblado de Kabacoto ya se 

escuchan a los niños cantar “TUBACOS TUBACOS*” que es como llaman a los blancos 

españoles estos niños. (*blancos en dialecto de la zona). 

 



Por primera vez la expedición maña contará con 

mujeres, Laura Almazan, Laura Borderas, Leticia Soria y 

Yolanda Ansó serán las aventureras que disfrutarán de 

esta gran experiencia en unos días. 

La expedición se completará con Adrián Martín, David Biurrun, Sergio Blasco 

y Sergio Del Barrero, además del senegalés de 100 Pies Eventos Amath Deme que ya 

se encuentra en Dakar. 

8 miembros de 100 pies eventos, (7 de ellos por primera vez) que han guardado 

unos días de sus vidas y trabajos de policía, militar, sanitario, política e industria, para 

sumarse al proyecto de la "Carrera Niños de África", que se centra en unas carreras 

infantiles, pero además arreglan el colegio, visten al equipo de futbol y colabora con 

material sanitario en otras acciones humanitarias en la zona. 

 

Para llevar a cabo este proyecto, Sergio y Amath están en contacto durante todo 

el año, mandando dinero y material para seguir con los arreglos y preparar las actividades 

presenciales de los últimos días de enero. 

El proyecto Niños de África es financiado principalmente por la Asociación 

Deportiva 100 Pies Eventos y sus aventureros de forma privada, además de contar con 

la ayuda económica de lo recaudado con el recargo de la lotería de navidad de la 

entidad y colaboraciones de empresas como López Soriano, IrisFlor y Litocian.  

También contamos con la colaboración en producto y material de empresas como 

Martin Martín que año tras año entrega cientos de gominolas para los niños. 



Además, en Senegal cuentan con el apoyo humano de la familia Deme y de las 

organizaciones de Arapaz  y Unesco repartidos por la región de Kaolack 

El poblado de Kabacoto cuenta con 3000 habitantes apartados de núcleos 

urbanos y servicios básicos, como son carreteras asfaltadas y centro médico entre otros. 

Por suerte, hace 7 años llegó la luz al poblado y algunas familias ya están instalándola en 

sus casas, parcelas o casetas, lo que permitirá avanzar rápidamente a este gran pueblo. 

Sus habitantes viven de la ganadería y agricultura.  Los niños juegan descalzos 

por calles llenas de arena desértica, pero siempre con una sonrisa en la cara. 

 

UNAS CAMISETAS, UNA PROMESA DE AMIGOS Y 

UNA PEQUEÑA CARRERA, SE CONVIERTEN EN EL 

PROYECTO MÁS BONITO Y SOLIDARIO DE 100 

PIES EVENTOS.  

El proyecto Kabacoto- Carrera Niños de África nace, casi sin querer en 2010, 

con la donación simple, de un centenar de camisetas amarillas fosforitas de las carreras 

de 100 Pies Eventos en Zaragoza. 

Estas camisetas sobrantes de las carreras, se le entregan al senegalés, Amath 

Deme, un socio recién llegado a la entidad zaragozana que iba a viajar a su pueblo 

(Kabacoto) a ver a su familia. 

A la vuelta del viaje, Amath mostró las fotos de los niños y del poblado de 

Kabacoto, con las camisetas de las carreras de 100 Pies Eventos y una felicidad extrema 

reflejada en sus caras. 

 



Fue entonces cuando Sergio del Barrero, presidente de 100 Pies Eventos, 

prometió que algún día se desplazaría a conocer Kabacoto y realizar una carrera con 

niños en el pueblo y que llenaría el poblado de camisetas fosforitas. 

La promesa tardo unos años en llegar, pero en enero del 2016 se hizo realidad. 

Sergio prepara un viaje aventura, Zaragoza- Kabacoto, con Amath y al que se suma 

Jhon, un socio de 100 Pies con raíces africanas. 

Se compra un coche de segunda mano para el viaje y para que luego sea útil a la 

familia Deme en Senegal ya que la vuelta será en avión.  

En el coche, además del equipaje de los tres aventureros, se transportarán 1000 

camisetas envasadas al vacío para repartir en Kabacoto. 

Después de 8 días de viaje en coche, recorriendo carreteras y caminos sin asfaltar, 

zonas peligrosas con animales salvajes, paradas por los continuos controles policiales e 

impedimentos burocráticos africanos, a la hora de cruzar las fronteras de Marruecos, 

Mauritania y Senegal, los aventureros llegarón a Kabacoto. 

En pocas horas, los Zaragozanos, se habían hecho con la simpatía de todo el 

poblado de 3000 habitantes y con los niños, que no hacían nada más que jugar con los 

aventureros maños. 

 

Y así llegó, el viernes 15 de enero de 2016, la primera Carrera Niños de África 

– Kabacoto_2016, sin medios, sin conocer el idioma y con tan sólo unas cintas, silbatos 

y camisetas, donde participaron más de 600 niños y algunos adultos. 



 

 Sergio Del Barrero, pensaba que sería una aventura y carrera puntual, pero 

después del éxito y cariño recibido, no quedaba otra que repetirlo.  

 Las fotos, los vídeos y aventuras se hicieron virales, y todos querían conocer la 

vida de Kabacoto y colaborar de alguna manera. 

 La aventura se ha convertido en un proyecto solidario en favor de kabacoto, con 

el que se esta arreglando el colegio de infantil con más de 600 alumnos, vistiendo al 

equipo de futbol, llevando material sanitario y escolar, y como no, organizando cada año 

la carrera de niños de África que lleva una gran alegría y fiesta a este rincón africano. 

 Desde 2016, hemos recibido ayudas de las siguientes entidades y personas, 

Logística: Ministerio de defensa del 2018 al 2020. Transporte de material de carrera en 

avión desde Zaragoza a Dakar. 

Económica: Catalina de Aragón (2020), Ceip Movera (2023) , Gobierno de Aragón (2023), 

Alerce Informática (2023-24), CN Helios (2023-24), Grupo López Soriano (desde 2023), 

Sigma Network (2025) y Socios de 100 pies y grupo de entrenamientos, correr es de 

valientes. 

Género: Saica, Alerce Informática, CEIP Catalina de Aragón, Seguros Belsue, Martín 

Martín, Irisfor, Litocian, Asociación Española contra el cáncer y Zaragoza Deporte entre 

otros. 

Burocrática: Unesco Deporte Aragón y Arapaz. 

Trabajo y personal: Socios de 100 Pies Eventos y familia Deme. 

 

 



LA CARRERA, “IX NIÑOS DE AFRICA 2026” 

La IX Carrera Niños de África- Kabocoto, se realizará el jueves 29 de enero 

de 2026 con el permiso del director del colegio infantil de Kabacoto, su alcalde, jefe 

del poblado milenario e Imán, así como con la asistencia de representantes del 

ministerio de educación de Senegal. 

 

Momentos de las carreras infantiles. 



La carrera 2026 será tipo Cross y contará con arco de salida, banderas, registro de 

inscritos, dorsal, camiseta, bolsa del corredor, megafonía, trofeos y mucho más. 

 

La carrera desata tanto revuelo en la zona, que incluso se tiene que montar una 

carpa de autoridades y acotar la zona, dejando público de carrera a turnos para los 

participantes que salen por tandas y se organizan desde el interior del colegio. El Imán, 

jefe del pueblo, alcalde de la región, consejero de Deportes, director del colegio y otros 

muchos ocuparán la mencionada carpa.  

Entre las autoridades que han presenciado la carrera y las reformas realizadas en 

el colegio de Kabacoto, destacan los homólogos en España al secretario del ministro del 

interior y ministro de educación de Senegal, además de autoridades religiosas, alcaldes y 

jefes de pueblos, entre otro. 

 



Las carreras se realizan por tandas y cursos escolares, donde todos corren con 

dorsal, camiseta de la carrera y reciben una bolsa del corredor en meta. Además, se 

entrega medalla y regalos a los 3 primeros/as de cada tanda. 

 

Ganadores de una de las carreras. 

 

Camisetas de los organizadores en amarillo y color coral para los niños de la carrera 2026. 

Las bolsas del corredor llevan, agua, fruta, gominolas, chocolatina, cereales, 

camiseta de atletismo, además de regalos sorpresas (balones, muñecos, zapatillas, etc). 

 

 

 

 



NOVEDADES DEL PROYECTO 2026 

- I TORNEO DE FUTBOL KABACOTO. Desde hace años 100 Pies Eventos 

viste y da nombre al equipo del pueblo, pero nunca los ha visto jugar. Este año, 

aprovechando que 2 de los aventureros (David Biurrun y Sergio Blasco) son 

entrenadores nacionales de futbol, se ha propuesto realizar un torneo de futbol 

el viernes 30 de enero, coincidiendo con una fiesta local. 

En este torneo se regalará material deportivo y entregará la nueva equipación de 

futbol 2026 al equipo local. 

Este torneo de futbol ha despertado gran expectación y más con la euforia de la 

copa de África donde Senegal es el actual y reciente campeón. Ya han 

confirmado su presencia, varios alcaldes de regiones próximas. 

 

- MODERNIZAR EL AULA DE INFORMATICA BLANCA DEL 

BARRERO. Se va a seguir trabajando en la clase de informática con arreglos en 

continente y contenido de esta. 

      

- PREPARAR EL 10º ANIVERSARIO DE LA CARRERA. Se va a estudiar la 

posibilidad de realizar en 2027 (10º edición de la carrera) una carrera de adultos 

tipo 10k para toda la región y que finalizaría con las carreras de niños del colegio 

como siempre. 



UNOS MAÑOS EN UN RINCÓN DEL MUNDO 

Kabacoto, lugar elegido por 100 Pies Eventos para realizar la carrera niños de 

África, un poblado de la comunidad de Dabaly, distrito de Nioro Du Rip – PaosKoto, 

en la región de Kaolack, Senegal, que cuenta con 22 pueblos unidos por caminos y 

carreteras rojas de tierra, donde su parque móvil principal son los burros y caballos. 

 

Sergio del Barrero y un niño en el carro tirado por burro de la familia Deme, que se empleó para 

transportar de materiales de la carrera en enero de 2023. 
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